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d u multe nume te chemdm, si ale tale sunt aceste nume,
pe de-a-ntregul.

Cu multe rituri te sldvim si ale tale sunt aceste rituri,

pe de-a-ntregul.

Esti fdrd de sfdrsit, zeitd, tu, regind a cerurilor.

Apuleius - Metamorfoze

Zeita are multe chipuri. indreptarul pentru zeite te va ajuta si
explorezi noi fatete ale minunatei ei diversititi, in fiecare zi. Fiecare rugd
zilnica i fiecare explicatie ce o insoteste sunt o meditatie asupra lectiilor
divine primite in cadrul celor mai puternice experiente umane: creatia,
sarbitoarea, nasterea, frumusetea, abundenta, pierderea, dragostea,
veneratia, precum si toate ciclurile anotimpurilor si vietilor noastre.

indreptarul pentru zeite ne ajuti s3 facem o legaturs intre propria
personalitate si spiritul nostru divin, ficand astfel loc in gandurile
noastre pentru un spatiu sacru in care noile noastre introspectii si poati
prinde riddcini §i s creascd. Citind in fiecare zi aceste strivechi rugi
pline de emotie, veti avea posibilitatea s3 recunoasteti oportunititile pe
care fiecare zi vi le scoate in cale pentru a avea profunde transformari
spirituale — putand astfel si sliviti si s3 hraniti feminitatea divind ce
salasluieste in noi.
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@ singurd zeitd ne cdrmuieste pe toti deopotrivd.
Numele ei este Fortuna.

Ea-l poate ridica pe cel de jos pe culmi, intr-o clipitd,

$i sd transforme-o sdrbétoare in inmormaéntare!

Cu totii-o cheamd: de la sdrmanul fermier

care-iinaltd rugi fierbinti, la marinarii de pe marea-ntunecatd,

si chiar despotii-i se roagd sd nu-si piardé avutul.

Nomazii si reginele, curtenii, cu totii-o cheamd cu aceleasi vorbe:
Aspra Nevoie e insotitoarea ta, Fortuna,

tu, cea cu brate de alamd care ne-nsotesti mereu,

si ne croiesti vietile pe pdmant,

pundndu-ne mereu intre ciocan si nicovalg,

Jfdgaduim sd nu-ti vitdm nicicand legile date noud.

Speranta iti pdseste-aldturi, aidoma Fidelitatea,
zeite-nvesmdntate-n robe albe,

zeitele dragi tie, dragi si noud. Fortuna, te rugdm:

ia-ne pe noi, cei sortiti pieirii, la pieptul téu etern.

— Horatiu

in pragul noului an, avem adesea tendinta s3 ne evaludm vietile.
Cat de departe am ajuns fati de anul care a trecut? Cit de mult am
céstigat? In ce directie ar trebui s3 ne indreptam? Ce hotirari ar trebui
sd lusm pentru a avea viata pe care ne-o dorim?

intelepciunea striveche ne spune nsa cd nu totul este sub controlul
nostru. Zeita romana Fortuna a intors marea roatd cosmicy, aducand
schimbiri in viata fieciruia. Cei puternici se tem de ea, cici stiu c3 totul
se poate spulbera intr-o clipit3, si asa ar putea pierde totul. Cei sirmani
sunt cei care-o ador3 cel mai mult, cici la intoarcerea roatei, Fortuna i-ar
putea face s urce.

Schimbarea nu poate fi evitats, intrucit ea vine pe neasteptate.
Singurul adevir din vietile noastre este acela ci schimbarea va veni in
mod inevitabil. Nu putem stii cand Fortuna va intoarce din nou roata,
sau in ce directie o va impinge. Putem insi s3 tr3im din plin in momentul
prezent, multumind universului pentru ceea ce ne ofers, descoperind
bucuria in fiecare moment al acestei vieti minunate, §i cu toate acestea,
efemers.
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A
n fata ta md plec, o Durga,
In fata ta ingenunchez
Si'te implor sd m-ocrotesti!

Ochii tdi sunt frunze pe apa intunecatd.
Ochii tdi sunt frunze intunecate de lotus.

Ocroteste-mal!

Bratele tale sunt un scut de adevdr.
Ne aperi chiar cu adevdrul.

Addposteste-md in bratele tale!

— Epopeea indiand Mahabharata

in negura timpurilor, teribila zeita indiana Durga a plecat la rizboi
impotriva demonilor care amenintau sa distrugd lumea si pe toti zeii
laolalts cu ea. Datoritd eroismului de care a dat dovadd, Durga este
invocats de citre cei care doresc protectie, iar cea mai mare protectie pe
care o oferd este adevarul: pur, simplu si direct.

Cici protectia cea mai mare o avem atunci cand suntem complet
sincere cu mnoi insene, cu perceptiile noastre, cu realitatea noastra
Jsuntrics. Adesea auzim, precum demonii de la inceputul vremurilor,
de jur imprejurul nostru voci care contrazic adevirul sufletului nostru.
Aceste voci ne spun ci nu avem dreptul s3 fim puternice, sd fim pline de
pasiune, s3 fim iubite si s iubim cu adevdrat. Dar aidoma zeitei Durga,
va trebui s3 ne ridicim impotriva acestor voci. Nu este un lucru usor
s3 fim mereu sincere cu noi insene. Durga ne aminteste s ne protejam
impotriva tuturor celor care ne-ar putea ispiti sa uvitam de esenta noastra
divind, de adevirul nostru interior. :
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3 Syayie
a ne-a creat, asa cd noi dansdam.
Privind la dansul nostru, ea surdde,
Ea rade fericitd, pentru cd noi dansdm.
Noi ii suntem odrasle, asa cd noi dansdm.
Si dansul nostru este cea mai bund rugd ce i-o oferim.
Ea rade fericitd, pentru cd noi dansdm.
Suntem copiii ei, si trebuie si dansdm.
Siea ar pldnge de ar fi vreodatd sd vitdm,
Sin-ar mai inceta sd plangd.
Ea este mama pentru care noi dansdm.
De ne-ar uita, noi am pieri-ntr-o clipd.
Ea e zeita ce prin noi danseazd.
Suntem copiii ei, si trebuie sd dansdm.
Ea ne-a creat, asa cd noi dansdm.

— Dansul painii al indienilor shawnee

Universul danseazi atat in jurul nostru, cat si prin fiintele noastre.
De ce uitdm oare atat de usor c3 este in natura noastri si crestem si si
ne transformdm mereu? Chiar si atunci cand stim nemiscate si ticute,
noi continuam sa respiram, sénge]e ne curge n continuare prin vine, iar
mintea ne zboard fnainte si inapoi. Chiar si atunci cind viata noastra
pare calmi, forte liuntrice ne imping mereu si iardsi, ne impulsioneaz3,
impingandu-ne citre noi actiuni si noi idei, precum si citre noi intelegeri.

Atunci cand suntem pe deplin angrenati in acest dans al vietii, abia
atunci o slavim si onoram cu adevirat pe marea Zeitd. Dupa cum si-au
dat seama indienii shawnee, momentele in care ne aritdm cel mai mult
consideratia fatd de mama universali, sunt cele in care ludm parte la
creativitatea sa. Viata ne zambeste cel mai mult atunci cand 1i urmam
spiritul de dans.

Fiecare din noi suntem atit dansul, cit si dansatorul, cit si zeita
dansului. Este in sarcina noastrs, in atributiunea noastr3, ca si odrasle ale
pdmantului, s3 dansdm cele mai frumoase dansuri cu putintd, dansuri
compuse din infinitele momente ce ne alcituiesc viata. Nu noi controlam
decorul, circumstantele; nu noi controlim luminile; nu noi controldam
costumele. Noi controldm doar dansul, miscarea in sine, modul in care
ne miscdm prin viata. lar aceasti alegere o facem in fiecare clipa. Si cea
mai importantd alegere pe care o putem face este s3 triim plini de gratie
chiar in aceast3 clipa.






@, Marie, cunund de flori iti asezém pe crestet,
Imparéiteasd a ingerilor si-a Florarului,

O, Marie, cunund de flori iti asezdm pe crestet,
Impériteasd a ingerilor si-a Florarului.

— Cantec catolic inchinat
Fecioarei Maria de Armindeni

De-a lungul a sute de ani, aceasts zi a fost sirbitorits de vechii
celti ca fiind sirbatoarea Beltane, reinnoirea fortei fertilitatii pamantului
in anotimpul primaverii. Oamenii, plini de bucurie, dansau in jurul
copacilor, care reprezentau energia falici a acestui anotimp, si peste
tot indrigostitii se dedau plicerilor dragostei, luand astfel parte la
reinnoirea pamantului. 2

Odatd cu venirea crestinititii, celebrarea acestei sirbitori
strévechi a fost descurajat, in special in ceea ce priveste continutul ei
pronuntat erotic. In locul acestei sirbitori, biserica a oferit o Pprocesiune
castd pentru adorarea maicii fecioare a Domnului, in sunetele cantecelor
intonate de tinere fete, cantece precum cel de mai sus. Dar simbolismul
strivechi nu s-a sters cu totul, desi a rimas ascuns: cici fecioara era
impodobitd cu cununi de flori, flori care sunt in fapt reprezentarea
partilor sexuale ale plantelor. Astfel, chiar si atunci cand sensul exterior
este schimbat, simbolistica intericari a anotimpului a rimas, ca
sarbatoare a fertilititii si fecundititii naturii.
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